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〇□口 □>. 


□ □□命 


□ □□□□□□□□□命 

□ □□□□□□□40D lQ 200gD _□□□□□□ □□□□□■□ 

□ □□□□□□□2 □□□□□□□□□□□□□mDDDDDDDl□ 

□ □□□□□□2 □ □□□ V 3 □□□□□□□□□□□□ 


□□□□□□□□□□□□□□□□ 
□ □□□□□□□□令 





4□□□□□□□□□□□□□□口 
□ □□□□□ !□□□□!□ □ 

□ □□□ in n nn #□□□❖ 


54p □□□□□□□□□□□□□! 

□ □□□□□□□□□□□a 

□ □ □ □ □□□□□□_□□ 
□□□□□□□□ in n nn 务 
□ □ □ 

□ □□□ □圆 □□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□□令 


!□□□□□□□□□□□□□□ 
□ □□□□：□□□□□□□□ 
□ □□□♦ 


;□□□□□□□□□□□□□□ 

□□□□□□令 


□ □□□命 

□□□□□□□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□□□□□□□命 


□ □□□口 



〇□口 □>. 


□ □□命 


□ □□□□□□命 

□ □□ □ □12QD IQ 60gD □□□□□□ 90mL 

□ QM1ID 命 A 

□ □2 □□□□□□! □ □ □ 


mL=cc 
□ □□□□3 □ □ 


!□□□□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□□□□ 







4 □□□□□□□□□□□□□□口 

□ □□□□□ m □ □ dId □ 

□ □□口 fn n nn #n □□命 


54nnnnnnnnnfinnni 
□ □□□□□□□□□□□□ 

□ □ □ □ □□□□□□_□□ 

□ □□□□□□ in n nn 你 

□ 口 □令 l ^, 

□ □□□ □圆 □□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□□令 




!□□□□□□□□□□□□ 

□ □□□□□□□□□□□a 

□ □□□□□□□□□□□ 
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In n n n + 

□ □□命 



□ □□□□□□命 

□ □□□□□ □□□600g □□□ 

□ □□ □ 024 口 

□ m □□□□□□□□□ 3 □□ 


1DDD 12Q □□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□❖ 



□ □□□命 

□□□□□□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□□□□□□命 

2口 □□□□□□□□ 1□□□口 

□ □□□□□ 1〇□□□□令 

3□□□□□□□□□□□□口 

□ □□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□♦ 

□ □□□命 

□□□□□□□□□□□□□□a 

□□□□□□命 


4□□□□□□□□□□□□□□口 

□ □□□□□ 「□ □ □ □ 1 口 □ 

□ □□間 

□ □□□ in n nn 蜃 口□□令 


54nnnnnnnnnfinnn i 

□ □□□□□□□□□□□a 

□ □ □ □ □□□□□□_□□ 
□□□□□□□□ fn n n n ^ 
□ □ □ 

□□□□□□□□□□□□□命 



6ロロロ1 ^ □□□か 
□ □□♦コロ□□□令 


□ □□□□□□命 

□□□□m4DCDDMI] 600gn 

□ □□□□□□□□2 □口 400g 口 

□ □□□□□ 3〇 □□□□□ 

2oo g □loan □□□□□□ 

□ 5 □□□□□3 _□□□ 
□□□2 □□□□□□□□□□□ 

□ □□命 


!□□□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□□□□ 
□ □□□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□□ 
□ □□□□□□□□□□□□ 


2nnnnnmnnrinnnni 

□ □□□□□□□□□□□30 

□ □□□□□ fn n nn 

□ □令 
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In n n n 

0 0 0 0 0 0 0 


□ □□□□□□命 

□ !()□□□□□□□ 
600g 

□ □□ 0004 □□□□□□□□□ 

□□□□□2 □□□□□□□□ 
IV2 □□□□□□□□□□□□ 

□ □ □□□□□□□«► 


Iddddddddddddd 
□ □□□□□□□□□□□□ 

□ □□□□□□□令 



2ddd □□□□□□□□□□ 

□ □ □ nnln □ □ □ in □□ □ 

□ □□□□□□□□□□□□a 

□ □ □ □ □ □□□□ °CD □□□□ 

□ □□□□ in n nn1#n □口 

□ □□□□□□□□□□□a 

□ □□令 


3 DDDDDDDDDDDDD 
□ □□□□□□□ 「nn nn 私 



□ □命 mL ^ c 

mann man.□ 50 mL 命 

□ □ .30g 命 

[□□□□ (□□□□ 口） .iog 




Id □ □ d!k] uuui> 

□ □□□□□ □ 彳 g □□□□私 


□ □□□□□□命 

□ □□□□ 4 □口 200gQ SUU 

□ □2 □□□□ 1 /2〇 □□□□□ 
□ □□□□□□□□命 


!□□□□□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□□□□ 

2 □□□□□□□□□□□□□口 

5 □□□ □ □□□□□□□□ 

□ muu □ □ 6a □ □ □ □ 

□ in n nnl^n □□□□□□ 

□ □□□□□□□□□□□□□ 
□ □□□令 


3 d □□□□□□□□□□□□ 

□ □□令 
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□ □ □ □ 
□ □ □ □□ 
□ □□ □□ 


□ 

□ 

□ 


□ □命 



^ -顯- •••版 

ゲ 卞 ：^^ : 背 

^ 一 v 免 '* 






•匚 □ □ □ n 令□□□口 侧□唪 口 □□□□□□□ 觉□□□□□□□□货免 □□» 
r □□□□伽 □□□□□♦ 

X - feDDI^I □□□□□□ •□□か □□□□□□□□□□命 

□ □□□□□□命 

□ □□□□□m □□_□□□ 30g □□ 2 □□口 __□□□□ 

□ □□□□□□□□□□□□□□□□□□ 0008〇9 [□□□□□□□□□ 

□ □□□□□200g lOOgQ □□□□□□□□□ 

□ □□□□50g □□□□□□□2 □□□20gQ □■□□□□□ 

□ □□□□□ 80g 

㈣4 口 □□ 4QDD □□□□□□□□□□□□□□□□♦ 


!□□□□□□□□□□□□□ 

□ □□□□□□□□□□間 

□ □□□□□ n 「n n n n 咖 


4n □□□□□□□□ [!]□□□ 



♦□□□□□□□□命 

♦□□□□□□□□□ IH n n n I n 

□ □□□□□□□□，□□□□□令 

«□□□□□□ in n n nln nn 

□ □□□□□□□□□□□□□□□a 

□□□□□命 
□3 □□□□令 

□ □□□□□□□□□□□□□ 

□ □ □ □ nn nm n nn ^ □ 

□ □令 

■ 2DDD3DDDD^ 

□ □□□□□□□ nln n nn ♦ 


□ □□□□□□□□ 『□□□□♦ 

♦:♦口 □□□□□□□命 

♦ in n n n i □□□□□□ □□□□□ 

wn □□□命 

□ □□□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□令 

5C □□□□□□□□□□□□□ 

□ □□□□[?□□□□□□□□ 

□ □□□□□□□□□□□□□ 
□□□□4DDDDDDDDD 

□□□□□□□□□❖ 


6 dd □□□□□□❖ 


70 □□□□□□□□□□□□ 
□ □□□□□□□□□□□□ 
mn nn # n □口 ♦ 

❖□□□□□□□□令 

♦ 冋 n n n i n □□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□❖ 


•□□□□□□□□□□□□a □□□□□□□□□□ □ □ □ m □ □ 
□ □□□□□□□□□□□□□ innnnnnnnln □□□□□□□ 

7D □□□□□□□□□□□□❖ 


Ed □□] □□□□ □□□□□□□□□□□□ □□□□□□□□□ 

「□□□□偏□□□□□□□□□口 

□ □□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□_□ 
□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□❖ 

•□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□a 


!□□□□□ □□□□□ □□□□□□ □□□□□□□□□□□□□□□ 
7 □□□□□□□□□□□□令 


焼き上げ 


□ □□□□□口 


具作り 


W 卜 W 作り 


D D n 


命 C □ □ n 

□ □ □ □ 〔 
□ □ □ □ 〔 
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旧 _ 睡 _ 圈 !: ■ 腿 tt ■■ 誦酬誦 1 川 HIIIIM 



m □□□□□□□ □□□■ lOOgO □ □ □ □150g □□□20g^ 

□ □□□□□□□□□ □ □ 300g □□□2QD 300gQ □□□□□□ 

□ 3 □□□□□□□□ □□□□□□ 120g 


!□□□□□□□□□□□□□□ 


□ □□□□□□□□□ □□□ 

rrmn □□□□□□□□□□ 

□□□□□□令 

♦:♦□□□□□□□□♦ 

和 n n n I n □□ □□□ □□□□□ 

wq □□□令 

□ □□：□□□□□□□□□□♦ 
□□□□□□□□□ 


□□□□□□□□□□□□ 
□ □□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□a 

□ □□□□□□□令 


多^ 





■- 




I4D□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□ 
□ □□□□□□□□□□□ 

□ □□□□□_ □□口 

□ □□ VaD □□□□□□ □ 

□ □□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□令 


□ □□□□□□命 

□ □□□□□□□□□□□□□ Q200g □ □□□ □ □□□%□ 

□lOOgQ □□□□□□□□□□□□ □ Q50g □□□□□□□10 

□ □□ 250g mDDDDDDDDDDD3 □□□□□□□□□ □□ 


□ □ □ 80g 


□ID 2〇 □□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□令 

と □□□□□□□□_□□□ 


□ □□□□ %□□□ □□□ 


□ □□□□□□□□□ □□ □. 
rrmn □□□□□□□□□□ 

□□□□□□令 

♦口 □ □ 〇 〇 □□□令 

in n n n in □ □ □ □ □ □□□□□ 

w 口 □□□□□□ ^ 

□ □□□1□□□□□令 



2 D □□□□[：]□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□ 
□ D4DDDDDDD2DD 
□□□□□□□□□□□□ 
□□□□□令 





□ □□门 □□□□□□ OLD □□□□□令 

•□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□a 

□ □□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□a rfi n n nln 

□ □□□□□□□□[□□□□□□□□cm □□□□□□□□□□□□□□□□ 

□ □□□□□□□□ 「□□□□命 □□□令 
«■□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□a 

□ □□令 

•□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 

□ □□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□間 

□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□a 
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Id d d d d d d^DD ♦ I□□□□□_ D ♦ Mnn^ 藝 

• Rnnnn ^ □ □ □ 偏 □» □ □□□□□□□ 

□□□□□□□命 

□ □□□□□□命 

[□□□□□■□□□□□Mm IQ □ 80gQ □□□□□□□□□ 

□ □□□ □□□□□□□_□ lOOgQ □□□□□□□□□□□□□ 4 

□□ 80gQ □ □ □ □ □ 4 ロロ 80g □□□口 

□□□□□□40 00004 □□□□□ □□□□□□□ 25口間4□命 


□□□□□□□□□□□□□□□ 

又 ^^^ 


lilililil 

□ □□□□□ □的 


!□□□□□□□□□□□□□ 

□ □ID □□□□□□□□□□ 

「n n nn 粉 □□□令 

□□□□□□□♦ 

♦n n n n I n □□□□□□□□ 

□ □□□□令 

■><■□□□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□令 

□ □□[□□□□□□□□令 


焼き上げ 


I »_»關抛_ ■棚 I 川船__11關棚 I 議 tw I 

□ □□口 □ 



□ □□□□□□命 

□ □ 4 口 □□ 1 口 □ 80g0 _□□□□□□ □□□□□■ 150g0 

m □□□□□□□□□ □□□□□□□ 40g □□□ 

□ □□□□□□ □□□□□□□ 25 間〇 4 □命 




i□□□□□□□□□□□□□□ 

% ^ 





□ □□□□_ 4 [] □□ □ 

□ □□□□□□ 0 〇 4 〇〇〇 
□□□□□□□令 



□ □□□□□□命 

□ □□□ 400g _□□□□□□ □□□□□2QD 40gQ □□□ 

□ V4DD 50gD □□□□□□□□□□ 购 □□□□□ □□□□ 

□ □□□3 □□□□□□□4 □□□□□□□ 25 〇 □ 〇 4 □命 


iDDDDD !□□□□□□ 

□ □□mm □□□□□□令 

口 □□□令 

□□□□□□□□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□□□□□□□□命 


□ □□□lonnnnnmn 


□ □□□□ 
□ □ □ □ 



2DDDDDDDD 於を成 4DDDDDDDDDD1D2 

□ □ 4 [] □□□□□□ 3 [] %□ 

□□□□□□□□□□□□□□□令□□□□□□□令 
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uuuuuuuuuu 
□ □□□ ♦□□□□□□□ □ □ □ □ 


uuuuuuuuuu 

□□□□□□□□□□ 


□ □□食□□命 


□ □ □ □□ 
□ □口 


□ □□□命 


□ □□□み 


□ □□□□□□□□□ □[□□□f □ 

□ □□□□□□□□□□□□□□□❖ 


□ □□□ □□□□□□ □ □ □ □ 


□□□□□□□□□□ 
□ □□□♦□□ □□□□□ D □ □ □ 


□□□□□□□□□□❖ 


□ □□□□□□□□□□□□□□ 

mn^g □□□□□□ annnnnn^ 


□□□□□□口 < 


I □□聲 


□□□□□□口 


$ □□蜂 


□ □Of 


DDD T > 


□ □□□令 


□ □ □ ♦▼ 旧□□□合 

(□□□□□□□□□□□□□□□□) 


□□□□□□□□□□ 
□ □□□今 □□□□□□□□□□□ 


□□□□□□□□□□□□□❖ 


(□□□□□□□□□□□□) 




命 n n n n □□□□❖ 


□ 



> 


• 「 n n n □□□□□□□□□□□□□ dfpp^p □□□□□□□命 
□□□□□□□□□命 


□ □□□□□□命 

□ □□□□□□□□3 □□□□□□2 □□□□!□ □ □ 4 〇 □□ID □ 

□ Og □命 


ID□□□□□□□□□□□ 
□ □□□□□□□□□□□ 
□ □ □ □□ 

□ □2 Q 3 

□ □ □ □ 

□ □ □ □ 

□ □ 300 

□ □ □ □ A 


變 




□ □□□命 

□□□□□□□□□□□□□□□□ 

□ □□□□□□□□□□□□□□□ 
□□□□□命 


!□□□□□□□□□□□□ 
□ □□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□ 

□ □□□□□□□□□□□a 

□ in n nn^n n □令 

□ □□□□□□ ■■■□ □ □ □ □ 
□□□□□□□□□□□□□□ 
unmiLfe □ □ □♦ 

^ innnn i nnnnnnnnnn 
□ □ □ □□□□□□□□□ □ □ 
□ □□□□□□□□♦ 


□ □□□命 

□ □□□□□□□□□□□□□□□命 


□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□□□□□□□□□命 


□ □□□□□□ 命 




□ ID □□也 

□ □□□❖ □ 


□ □□□□命 


□ 口 ♦ 
0 □□□□口） 


□ □□命 


□ □口 ♦ 
0 口 □□□□) 


□ □□□□□命 


]□□ □ 

□□□□口） 




□ □口 ♦ 
加□□□口） 


□ □□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 


■□□□□□□ 

□ □□□命 


□ □命 

n n n n 命 ※ In n n n In n n n n n ❖ 

□ □命 


b □□□♦ 

m □□□□口） 

□ □□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□[□□□□□令 

□ □□□□□□□□□□□□□ 

□ □□□□□□□□mDDDDD 
□□□□□□□□□□♦ 

□□□□□□□ヰ 

^ □口 ♦ 

’〇 □□□□□) 

□ □□□□□ □□□□□□□□□□□□□□□□□□[!] □□□□令 

□ □□□□□□□□□□□□□ 

□ □□□□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□♦ 




□ □蜂 □□□和 □峰 □□□□♦□□♦町 百万百! 


□ □□□□□□ 


□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 


□ □□□□□□□□□□□□□□□□□□a 
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酾 □□□後 


0 


'] 


J ^ DD #| aDDDaaD ^ DD 4 ^^% _ 


•□□□□□□讀□□口 免 □□§ ►口 □□□□□□口 命 □□□□□□ C^D □□□命 
(□□□□知 □□□□□□令 

□ □□□□□□命 

□ □□□□□□□3Q □□□□□40Q 600g^ 
[!□□□□ □□□□□□!□□ 200gn □□□□□□□□□lOOg DDff 

logo __□□□□□□□□ □□□□□□□□! □□□□□ 


1 DDDDDDDD 
□ □□令 



2d □□□□□□15D □□□ □ 
□ □□□□□□□□□□□□□ 


□□□□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□□□□ 

□ □ □ □ n m n n n 初 □ □ □ 

□ 2 DDDDDDDDDDDD 

□ □口 n r □□□□ 物 □□ 口 ♦ 



♦:♦□□□□□□□□命 

飾 n n n I n □□□□□ □□□□□ 
wq □□□□□□ □□□□□□ 


□ □□□命 

□□□□□□□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□□□□□□□□ 




3 □□□□□□□□令 


たね作り 



4DDDDDDDDDDDDD 



□□□□□□□□mDDDD 

□ □□□□□□□ nn n nn 备 

□ □□□令 
❖□□□□□□□□令 

■ n n n I n □□□□□ □□□□□ 

WQ 


□ □□□□□□□□□□□2d 
3D □□□□□□□□□□□□ 

5DDDDDDDDD[I]DDDD 

□ □□□□□□□ ni n n nn ^ 

♦□□□□□□□□令 

♦n n n n i□□□□□□□ □□□□ 

w 口 □□□□□□♦ 

□□□□□□□□□□□□□ 

□ □□□□□□□□□□□□□ 


65D12DDDDDDDDDDD 

□ □□□□□□□□ D2D □ □ 

□ □□□□□□□□□□□□□ 



111111111 

7 □□□□□□□ 


nnnn ，^ 5 Si 


8DDDDDDDDDDDDD 

□ □:□□□□□ i n n nn ♦ 

□ □□□令 

♦:♦□□□□□□□□命 

+nnnn Innnnnnnnn 


□□□□□□□□□□令 


圖删關 _ 醐 _ 湖 腦训 Ijjllllll ■ 川鼎 I 



□ □□□□□□命 

□ □□□□ □ □ □ Q300g nmnDDDDD □□□□□□□ 300g 

□ □□□□□□□ n n nnnnn□ □ 60g 命 

□ □□□□□□□□ _ロロロロロ孢□□□□□□□□命 


□ 120 □□ 

□ □ □ □ □ 

□ □ □ □ □ 

□ □ □ □ □ 

□ □□□□令-■一如咖! 

□ □□□□□□□□□□□ 




P^> 









□ □□□命 

□ □□□□ 剛〇 □□□□□□□ 

□ □□ 2 DDDDDDDDD 2 mn 
□□□□□ 2 DDDDDDDDDD 
□□□□□□□□□□□♦ 
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□ □□そ 

卜 □□命 

舖 □□峰 

=恭 □□蜂 

□ □□命 

□ □ □□心 

□ 口 _ 
00000^ 

> 


• □ □ □ 衝□□争 口 □□□□□□□ □ □ D ^ B^D □□今 

〔□□□♦□□□□□□□♦ 


□ □□□□□□命 

m □ □□□□□□□ I20g □ 4y2DDD □ □□□□□ □□□_ 

□ □_□□□□□□□□□ 

□ ■□□□300g □ □ m □ □ □ □□ 2QD 300gQ □□□□□□□□□ 
y 2 nn ioo g n □□□□□□ □ □□□ 2 qd 3oo g n □□□□□ id □ 

□ □□□□□□□□□□□□命 



lei □□□□□□□♦ 


2n□□□□□□ ad□□□□ 
□□□□□□□□□□□□a 

□ 口 nin n nn 你 □□ 口 ♦ 

in n n n n nnnnnnnnnnw 命 

□ □□□命 

□□□□□□□□□□□□ 

□ □□令 



3DDDDDDDDDDDDD 
□ □□：□□□□ □□ □ □□□□ 

□ □□□□□□ 口 2 [][][]間 

□ □□令 


4DDDDDDDDDDDDD 
□ □□□□□□□□□□□□□ 
□ □□_□□□□□□□□ 


5DDDDDDDD[I]DDD[I]D 

□□□□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□DDDDDD 

□□□□□□□□□□□令 



6 □□□□□□□命 


75d □□□□□□ □ nnnnn 务 
innnn i nnnnnnnnnn^ 

□ □□□口 ♦ 










uuui 

_ □□珍 

譜 □□蜂 

■ □□蜂 

□ □□令 

□ □ □□心 

17000^ 

□口， 

□ □□□□ 1 

’ (□□□令 □□□□□□□♦ 

□ □命 nriLQ cc 


□ □□ □ Q400g □□□□□ 

□ □□□□□□□3 □□□■ □ 〇〇刚 300g0 □□□□□□ 

□ □ 200gQ □□■□□□□111] 200g0 □□□□□□[!]□□□ 

□ □□□50g [!]□□□□□□□ lOOmL □□□□□1□□□□□1 □命 

_□□□□□□□ nnn^og □ □ □ so g □ 


□□□□□□□□□□□□□ 

□ □□□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□□a 
□□□□□□□□□□□□□ 

□ □_□□□□□□□□□□ 

□ □□□□□□□□△□□□□ 
□□□□□□□□□□□□□□□❖ 

2DDDDDDDDDDDDDD 

□□□□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□□□□□a 
1[]□□■□□□□□□□❖ 


3lD □□□□□□ □□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□□ 
□ □□□□□□□□□□□□ 



4[] □□□□□□♦ 


53d □□□□□□ □ rfn n nn ^ 

□ □□□令 

innnnlnnnnnnnnnn^ 

□ □□□□令 

□ □□□□□□□□□□□□□□□ 
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□□□□□咖口. 

4ロロ〇 



□□□□ ❼ 



•fnnnnn^DDD^DD^DDD □□□□□ 奪 □□□□□ 女貪□□□□□争 


(□□□□□# □□□□□□□♦ 

□□□□□□ □□□□□□□□□□□令 

□ □□□□□□命 

□ □□□□□□ m □□□□□□□□□□□ 0002 □ 

□□□□□!□ □□□lOOg □□□□□□□□□□□ 

□ □4 口 □□□□4QD □□□□□□□_ □ m □ M2D □□ 

□ □ □□□ V 3 □□□□□□□□□1□□□□□□20 □□ 

□ □□命 

口 


1111111111110 


1□□□□□□命 
□ □□□令 


|ぶた，加熱 



2 DDDDDDD □□□□□□□ 

□ □□□□□□□□ ADDD 

□ □□□□□□□□□□□□ 

□ □□ 口 「n n nn ♦ □□ 口 ♦ 

♦n n n n m □□□□□ □□□□□ 

w 口 □□□口 ♦ 


3DDDDDDDDDDDDD 
□ □□□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□□□ 

□ □□ m □□□□□□令 

4DDDDDDDDDDDDDD 

□ □□□□□□■□令 


5DDDDDDDDDDDDDDD 

□□□□□□□□□□□♦ 

6 50 □□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□□❖ 



7 □□□□□□□□□令 


E ± I ； t !：- 


0 

8 in n nn □□□令 




□ □□□□□□ 


•□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□a 

□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□❖ 

□□□□□□令 

•□□□□□□□□□□□ °cc □□□□□□ □□□□□□□□□□□□□□□❖ 




•□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 1 /3 間 < 

(□ 5 0 g ) □口 □□□□□□□□□□□□□□□□□□□□< 
□□□□□□命 

•□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ □ゲ 
•□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□!□□□□□□□□□ 
□ □□□命 



⑧⑬ 



け ® パ is 4 個 

•□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□❖ 
•□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ □□□□□ 
°cn □□□□□□□□□□□□□□□□令 
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□ □□□□□□□□□□□□□□ 

□ □□□ □ □ □ □ □ 「n n nn ぬ 

□ □□□□□□[□□□□□□□令 

31 [][] 2 [] A □□□□□□□□口 

□ □□令 
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E □ □□师 uuui > 

lODDOOO^nDDD ^ 


□ □□□□□□命 

□ □□□□3QD 45CQQ □□□ 

□ 30 ■_□□□% □ 

□ □250 0 □□□□□□□□10 

□ □□□□□□□□命 


!□□□□□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□□□□ 

□ □□□□□□□ dn □ □ pi 

□ □□:□□□□□□□□□□♦ 

♦□□□□□□□□令 

♦n n n n m □□□□□ □□□□□ 

wq □□□令 

□ □□□□□□□□□□□□□ 

□ □□□□□□□□□□□□□ 



□ ET □□そ 

參 





n n n ^ ^ 

J ▲ 

□ □□ 口 ♦ 



□ □□□，□□峰 

□ □□□命 


• 「□□□□♦ 口 □ □ □ 侧咖 □□□□□□□ ，□口 ♦施□□□今 
□□□□□□□令 

□ □□□□□□命 mL=cc 

□lAOdlXI 260 g 0 □ □100 g □ □120 g □ 

□ □□□ IQ □□□□□3 Q □□□□ □□□□□□■ 100 g 0 □□□ 

_□□□□□□□□□ □□□□□□□□ Dioog □□□□□□□□□ 

□ 2 □□□□□□□ 200 g 0 00 2009 □□□□ 

50 mL □□□□1□□□□□□命 


1 □□□□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□□□ 
□1 □□□□□□□□□令 


□ □□□□□□□□□□□□□ 


3DDDDDDDDDDDDDD 

□ □□□□iDDamamnn 

□ □□□□□□□□□□間 

□ □□□□□□□□□□□□□ 

□ _□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□♦ 

4DDDDDDDDDDDDDD 

□ □□□□iDDDmDDDD 

□ □□ □□□□□□□□_ 
□□□□□□□□□□□□□□ 

□ □D □□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□□ 

54DD3D □□□□□□□ DID 

□ □□□□□□□□□□□mo 

□ □□□□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□□ 




6DDD5D □□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□□□ 

□ □□令 

□ □□□□□□□□□□□□□ 

□ □□令 

X 3 □□□□□□□□□□□□令 

?□□□□□□□□❖ 

8DDDDDDDDDDDDDDD 

□ □□□□□ afn n nn 

□ □□令 

♦:♦□□□□□□□□令 

♦ IH n n n ~l n □□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□♦ 

□ □□□□□□□D3DDDD 

□ □□□令 


各 


□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 

□ □ 
□ □ 

□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
2 


□ □ 
□ □ 

□ 


□da 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 















































In n n n ^ □□□や 

□ □□□□□□□叫□□□□令 



ta □ □ □ □ ^ 

K ] □□□□口， 

> □命 

□ □□口 ♦ 

□□□□□□□□□ 

f □□□□命 

V 2 命 

□ □命 

□ □□□命 


f □□□□令 

□ □□1□命 

□ □命 

□ □□□命 


> □□□□命 

□ □□1 

□ □命 

□ □□□命 


!□□□□□□□□□□□□□ 

□ □□□□miDDDDDDDD^ 

2DDDDDDDDDDDDD 
□□□□□□□□□□□□□ 
nnnnnnnrlDDDD m 
□□□□□□□□□norm 


□ □□□□□□□□□□□□a 

□ □ in n nn #n □ □□ □ □ 

□□□□□□□□□□□□a 

□ □ man□□ □ 「n n nn 於 

□ □□□□□□□□□□□□□a 




□□□□□□□♦ 


1□□□□□go □□□□□□□□ 
□ □□□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□□□ 
□ □□□□□□ mlQ □□□□口 

2ID □□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□令 





In n n n + 

n n n 务 

U U LJ v 



□ □命 

□ □□□4QD IQ lOOgn □□□□□□命 


Iddd □□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□□□令 


2DDDDDDDDDDDDD 
□ □□□□□□□□□□□□ 
□ □□□□□□□□_□□ 
□ □□□□ 


32 DDDDDDDDDDDDDD 

□□□□□□□□□□□□□a 

!□□□□!□□□□□□□□□□□ 

□ □□令 

4 3d □□□□□□□□ [BdddI 

□ □□□□□□□□□□□□ 

□ □ □ □ □ □□□□□□□□ 

□ □□ □ □ □ □ □ fn n nn ^ 

□ □□□令 

□ □□□□_□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□□令 




[□□□□> 


□ □□命 


□ □4QD IQ 50g 口 


□ □□□□□□□□□□命 


!□□□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□□□a 



2D□□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□ 
nnnnlnnnnnnnnn 

□ □□□□□□□□□□□a 

□ □□□□□□□□□□□ 
fn n nn n □令 

32d □□□□□□□□ [ET 
nn Innnnnnnnnn 


nnnnnnnnnrfnnnn^ 

□ □□□□画 □□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□□□□令 

□□□□□□□□□□□□□□ 

□ □□命 

□ □□□□□□□□□□□□□ 

□ □_□□□□□□□□□□ 
nnnnnnnn [□口 » nnnn 
□ □ □ □ pfnnnnnnT^ □ □ □ 

□□□□□□□□□□命 

□□□□□□令 
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3 2 〇 □□□□□□□□□□□□ 

□ □□□□□□□□□□□□a 

□□□□□□♦ 

&□□□ !] □□□□□□□□□□ 
□□□□ □ □□□ □□□□ □ □ □ 

□ 口 in n nn 蛉 n □ 口 ♦ 

4 3d □□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□□ 

□ □□□□□□□□□□❖ 


2in □□□□□□ □□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□a 

□ □□□□□□□□□□□a 
□□□□□□□□□□□□□ 

□ □□令 

□ □□□□□□□□□□□□□ 

□□ □ □□□□□□□□ 
□ □□□□□□ □□□□□□□□ 
□ i n n n n □□□□□□ 
Ea □□!]□□ □□□□□! 


□□□□□□□□□□□□□□❖ 


□ □□□□□□ □□□□□□□□ 
□ □□ □□□□ □ □ □ □ □ 
m n nn>nnn» 



□□□□□□命 

□ 2 □□□口 280gD 7 □□口 

□ □1 □ □ 90g 


□ □ 90g □□□□□□□2 Q 
□□□□□□□□□□□□□□命 


□ □□□命 

□ □□□□□□□□□□□_□□ 
□□□□□□命 


□ □命 




Innnn 


□ □□膠 


コ□□□□私 


n n n 命 

n n n ^ 

nnnnnnn nnnnnnn < 

nnnnn nnnnn 命 

n 棚 nnnoinn 命 

n sn —nnnn + 

nnnnn nnnnn 命 

nainnn 52inn 命 

nnon —nnnn 命 

• • • 


r 


□□□□□□□□令 

21DDDDDDDDDDDD 

□ □□□□□ nFT n n nln □ 

□ □□□□□□□□□□□□□□ 

□ □□□□□□□□□□□a 

□ Innnn #□□□□□□□ 

□ □□□ IDDDdDDDD ID 

□ □□□□□□ □□[!]□□□□ 
□ □□□□□□□□□□□□ 


□ □ m n n nn □ □□ 

□ □□□□□□□□□□□□□ 
□ □□□□□□□□□□□□❖ 


冬 


□ □□及 




►□□□□や 

In n n n ^ 

□ □□□□□□< 



□ □□□□□□□□□a □ 


!□□□□□□□□□□□□□ 
□ □□□□□□□□□□□□□a 


!i[] □□□□□□□□□□□ 
nnnnPDDD Innnnn 
□ □□□□[!□□□□□□□□ 

□ □□□□ In n nn #□ □ □ 

□ □□□□□□□_□□□ 
□ □□命 



] □ □ 
□□)□□□ □口 

命 snnnnnn 
]□□□□□ 
□□□□□□ 
□□□□□□ 
D D D D D D 
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□ □□□□□□ 5 〇 □□□□□□ 

□ □□□□□□□□□□□□□□ 
□ □□□♦ 


□ □□□命 

□ □□□口 

□ □□□口 

□ □□□令 


7□□□□□□□□令 

□□□□□□□ 
□□□□□□□ 
□ □□□□□□ 
□□□□□□□ 
□□□□□命 







10 □□□□□□□□□□□□□□□ 
□ □□□□□ 「n n n n 



□令 

nnn n in □□□□□□□□□♦ 

□□□□□□□♦ 

=口=嗡#锣 

□ □ □ □ □ 級愈 

□ □□□□□□令糾 、ベ. 


■ 




1 □□□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□□□□令 


よ(嫌吝 



□ □□□□□□□□□□□□□ 



□□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□□ 
□ □□□□□□□□□□□令 


4 DDDDDD □□□□□□□□ 

□□30□□□□□□□□令 

分 A 人上 

パ 





•□□□□□□□命 

免 □□□□□□□□□□□ 

□ □□□□□□□□□□□令 


•□□□□□□□□□令 
□ □□命 

免 □□□□□□□□□□ 
□ □□□□□□□□□□□ 




•□□□□□□ moom □□□命 


•□□□□□□□□令 パ 

□ □□□ m □□□□□叙〇 

□□□□□□□□□□□□か 

□ □□□□□□□□□□□a 

□ □ 口 ♦ 

•□□□令 

□ □■□□□□□□令 

□□□□□□□□□□□□a 
□□□□□□□□□□□□ 

□ □□□□□□□□□□□a 



□□□□□□命 

□□□□□□□□□命 

□ □□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□ 



: □□□□□□□□□□□□： 
； □□□□□□□□□□□□ : 
:□□□□命 ； 





□ □□ □5 ] DD#in □ □□ ^ 


□ □□□□□□□□□□□□□□令8□□□□□□□□□□□□□命 


• 「nnn n 喊 口 □ □ □ 棚 口 8 ►口 □□□□□□□ □ □ □ □ 兮瞻 □ □ □ ♦ 

□□□□□□□令 

□ □□ □□□□□□命 

□ □□□□ m □□□□□□□□□□□□□ Q60g □ □ 50g □□□ 

MV 2 D □ □□□□□□□□□□ □ □ □120g[# 


香びい‘ 1 子 



|□□□□□□□□□□□間 
□□□□5DDDDDDDD 


ゞ 9 □□□□□□口 


□ □ 



□ 口 

□ □ 
□ □ 
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164 □□□口 
□ID 3 〇 □□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□令 



□ □ □ 


23 on □□□□□□□□□□ 
□⑥ 

□ □□□□□□□□□□□□ 

ぶ 


□ 隱羅 1 




□ □□□□□□□命 

□ □□□□mDDDDDDDDD 

□ □ □ □ Q60g □ □ 35g □□ 

□ My 2 Q □ □□□□□□□□□□ 

□ □□lOOgQ □□□□□□□□ 

□ □□□□□□❖ 


!□□□□□□□□ 640000 
□10 3 □□□□□□□□□□□口 

□ □□□□©□□□□□□a 

□□□□□□□□□□□□□ 

□ □□□□□□□□□□□□ 
30 □□□□□□□□令 


□ □□□命 





□ □□□□□□□□□□□□□ 

□ □□□□□ D45g □□□□□ 

□ □□ □ □ D45g □□□ 

□□□□□% □ 

□ □ □ 70gQ □□□□□© 
20g 




□ □□□□□]□□□□□□□□□ 

□ □□□□70g □ □ 50g □□ 

□ Ml □口 □□口 130g □□ 

□iog □□□□□□□□□□□ 

□ V 2 D □□□□□□ 45g 


1□□□□□□□□ 64 〇〇〇〇 2nnnnnnnnnnn 


□in 3n □□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□ 
□ □□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□□ 
□□□□□令 


□ □□□□ 2 □□□間 

□ □□□□□□□□□□a 



□ □□□□□□□□□□□□□ 

□ □□□□□ Q60g □ □ 40g 

□ □□ 陶 □ □□□□□ 

□ □□□□ □□□lOOgQ 

□ □□□□□□□□□□□□mo 

□ □□□□_ □□□□□間 


n □□□□□令 


□ □ 


1 640 00 0 

□□□□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□□□□♦ 


2nnnnnnnnnnnnn 

300 □□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□ 
□ □5 □□□□□□□❖ 








□ □□□□□□□□□□□□□□ 

□ □□□ Q60g □ □ 40g □ □ 

□ mv 2 d □ □□□□□□□□ 

□ □ □ □ □ ®55g □ □ □ 

®50g □□□lOgD^ 


□ □□□□□□□ 64〇〇〇〇 

□ *<□2□□□□□□□□□間 
□□□□□□□□□□□□ 
®n □□□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□♦ 


□ □ □ 30 □□ □ □ 9 Q □ □ 

□ □□□□□□□□□□□□ 
□□□□□!□□□□□□□ 

□ □□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□♦ 



□ 口 □ □□□□□命 




□ □□ 


n [ 


令 

□ □□口 □□口 


□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 


□ E 

□ □ 

□ □ 
mnn 
□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ □命 


□ 口 □ 

□ □口 

□ □口 

□ □口 

□ □口 

□ □口 
□]□□ 


□ 


[# 


□ □门 

□ □□口 

□ □ □ □ 
□ 


□ □□ 


□□□ 


nu ^ 


令 
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n 〜□□□□□□□□ □□□□□口 

u □□□□□□□□□□□命 


□□□□□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□□□❖ 


□□□□□□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□□□□□❖ 




□ □□□□□□知 □□蜂 = 3 念 ► 

□ □□ 口 ♦ 

□ □ □□洛 



•Innnnnnnftnnnnnnnnn I^DD^n nnnnnnn^n 


•※□□□□□□□□□□□□□□命 

•□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□❖ 


□ □□ □ □□□□ □□□□□□□□□□命 mL^c 

□ □ M3Q un^Og □□□□□□□□□□ 

□ □□□ □□□□□!□ □□□□□□□□□□□□□ 

300mL □□□□□3 □□□ 

□ □□□□□□□_□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ □ 

□□□□□□□□□□□□□□□□□□□命 

• •春 

■■■■film# 





u 

u 

u 

u 

u 

u 

G 

口令 

u 「 


一口 


u 口 
Munn 
u □ 
□ □ 


□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

B 

□ 

□ 

□ 

□令 

□ D 

□ D 
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1 □□□□□□□□令 


生啦乍り 


/> 


□ □□□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□令 


雄 

終 


□ □□□□□□□□□man 
□□□□□□□□□□□□a 



□ □□□命 

□ □□□□□□□□□□□□_□ 
□□□□□□□□□□□令 



% 


r 


4DDDDDDDDDDDDD 
□ □□□□□□□□□□□□□ 
□ □□□□□□□□□□□□□ 
□ □□□□□□□□□□□□□ 




邮 ㈣ 


65Q □□□□□□□□□□□ 
□ □□□□□□□□□□□□□ 
□ □□□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□♦ 



□ □□□命 

□ □□□□□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□□□□□□令 




□ □□□命 

□ □□□□□□□□ 50〇 6 0 o CQ 
□□□□□□□□□□□□□□♦ 


! 2〇 □□?□□□□□□□□□ 


)□□□□□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□□□□□□❖ 





焼き上げ 


□□□□□□□□□□□命 

□□□□□□□□□□□□□□□□ 


10d □□□□□□□□□□□□□□ 
nnnnnnnnn rffmnn# 

□ □□□令 





广 


フ 


□ □□□□□□ a 「n n n n ♦ 

□ □□:□□□□□□□□□□ 
□□□□□令 

♦□□□□□□□□令 

in n n nln nnnnnnnnnw-» 
□ □□□□□□♦ 

□ □[!]□□□□□□□□□❖ 



120 □□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□a 
□ □□□□□□□□□□□□□ 

□ □□_□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□♦ 



□ □□□□□ □□□□□□□命 
□□□□命, 


] □□命 

innnni nnnnnnnnnn 令 

□ □□ □ □□□□ °cu □□□□令 
□□□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□a 

□ □□□令 

!!□□□□□□□□□□□□□□ 

□ □□□□□20 D 30 DDD 

□ □□□□□□□□□□□□□ 

□ □□□□□□□□□□□□a 

□□□□□□□令 



□□□□□□□□□□□□□□命 
□ □□□□□[□□□□□□9□□□□命 



□ □□□命 

□□□□□□□□□□□□□□□□ 

□ □□□□□□□□□□□□□□□ 
□ □□□□□□□□□□□□□□□ 
□ □□□□□ □□喊 


13a □□□□□□□□□□□□ 
□ □□□□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□□□□□ 



□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 

□ □□□□□□□□DDDDDDma 

□ □□□□□□□□□□□□□□□口 
□□□□□□□□□□□□□□□□□ 

□ □□□□□□□□□□□□□□□ □ 
□□□□□DDDDDDDDDDDDD 
□ □□□□□□□□□□□□□□□ □ 


111111111111111111 团 _ 

□ 口 □ □ 口 



□ □□□□□□□□□□□□□□□□□□□□口 □□□□□□□□□□□□□□□□□< 


1 □□□□□□□□ 1[]8 []間 

□ □ 20gD □□□□□□□□ 
□□□□□□□♦ 

2DDDDDDDD9DHDDD 

3[][][][][] 300mL □□ 口 □□ 

□ □3DDDDDDD4JDD 

□ □□□□□□ □□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□□ 


□□□□□□□□□□□□a 

□ □□□□□□□□□□園 
□□□□□□□□□□♦ 

メ 千*〕し-卜 


□□□ 


□□ 


nu^ 
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:’ パ / ハ 〜 _■-? - 

'□口 □□，□曾 


I パ ハ— 


In n n n 

0 000 0 0 of 


□ □□□□[□□><□>¢□□[□□□□□□□□□□□□□□1□□□命 

□ □□□□□□■□□□□□□□90g □ □ □ 30nrLD □□□■□ 

□ □□□□□□□ QlOOg □ □ 80g □ M 2 Q []]□□□ 1 〇〇 9 □ 

□ □□□□□□□□□□%□ □□□□ V2 

□□ □□□□□□□□□□□□%□□ □□□□□□□□□□□ □□ 
□□□□□□□□□ □□□□□□□□□□□□□□□□□□□□命 


1 □□□□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□□□ 

□ □ □ □ □ n nn n n n m n 

□ □□□□□□□□□□□□□□a 

□ □□□□□□ Hi n nn 物 

□ _□□□□□□□□□□ 

□ □□令 

2DDDDDDDDDDDDD 

□ □□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□□ 
□ □□令 

fe^r h~~7 


7cin 



□ □□□命 

□□□□□□□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□□□□□□□ 

□ □□口 ♦ 


3n □□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□%□□□□ 
□ □□□□□□□□□□□□a 
□□□□□□□□□□□□❖ 


4n□□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□a 
□□□□□□□□□□□□a 

53D4D □□□□□[：]□□□□ 

□□□□□□□□□□ 

□ □ □ nrfn n n n in □□ □ 

□ □□□□□□□□□□□□a 

□ □ □ □ □ □□□『CD □□□ □ 

□ □□□□□□ fn n nn ife 

□ □□令 

7 so □□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□a 
□□□□□□□□□□□□a 

□ □□□□□□□□□□□□a 

□□□□□□□□□令 



8DDDDDDDDDDDDD 
□ □□□□□□DD7DDDD 
ffi n nn 偏 口 □□□□□□ 

□□□□□□□□□令 





w 


□ □□ □ □□□□ □□□□□□□□□□□□□1 □□□命 mL 虹 

□ □ M6Q □ □ □120g □ □ M5Q □ □lOOmL □□□□ 

80mL □□口 120g 

□ □□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□❖ 


ノ滅、、文…、 

を 


6C ID VaD □□□□□□□□ 
□ □□ □□□□!□□□□□□ 
□ □□□□□□□□□_□ 

?□□□□□□□□□□ 6DDD 
□ □□20D30DDDDDDDD 
□□□□□□□□□□❖ 


1 □ □ □ □ □ 

□ □ □ □ □ 

□ □ □ □□ 

□ □ □ □ □ 

□ □□□□□■□□□□□□□令 




2 □ □ □ □ □ 
□ □ □ □ □ 
□ □ □ □ □ 
□ □ □ □ □ 


4 3d □□□□□□□□□□□□□ □ 
□□□□□□□□□□□□□□□❖ 

5DDD □□□□□□□□□□□ 

□ □ nnn □ □ □ in □□□□□ 

□ □□□□□□□□□□□□a 

□ □ □ □□□□ 。〇] □□□□□□ □ 

□ □□口 in n nnl^n □□令 


3 20 □ □ □id □ □ □ □ □□□ 
□ □□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□❖ 


8DDDDDDDDDDDDD 
□ □□□□□□□ 口 7 [][]間 
「nnnn 粉 □□□令 

9DDD □□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□令 

ナイガ-葡 

So 

□ □□□命 


0000000^ 


68 





































□□ ロニロロ | □□蜂 巨 □□□□ 口 * □□峰 



•fnnnnnn4n □ □ □ 4 odd»d □□□□□□□ 衝 □□□ 免 ^5 ロロロ > 
□□□□□□□命 

□ □□□□□□ □□□□□令 mL ズ c 

□ □□□□□□□mDDD90g □ M5Q □□ 10 Og □ □ □ □ □ 

□ □□□□ □□□□□□□□□□□□□ 150mL □ 

□ □□□□□□□□□□□□□□□□□ □□□□□□□ 

□□□□□□□□□□□□ □□□□□□□□□□□□□□□□□□□□命 


♦□□□□□□□□令 

innnnlnnnnnnnnnn^ 

□ □□□□□□□□□□□□□□命 

□ □□□□□□□□□□□□□□□命 

□ tom □□□□□□□間 

□ □□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□♦ 

□ □□□□□□□ □ □□□□ 67 

□ □□□□□□□□□□□□□ 


□ □□□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□♦ 

?□□□□□□□□□□□□□ 
□ □□□□□□□□□□□□□ 
□ □□□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□□令 



!□□□□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□令 


2DDDDDDDD66DDDD 

□ 3〇 6 Q □□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□♦ 

31D □□□□□□□□□□□ 

□ □□□□■□□□□□□□令 




4□□□□□□□□令 


焼きよげ 


1J 


5 DDDDDDDDDDDD ^ 

fn n nn ^ n □□□□:□『 

□ □...□□□□□□□□□a 

□ □□□□□□□□□□□□a 
n rfn n nn n 


1_画圓腿 11 

□ □□□□□令 


□ □□9 0g[] □□□3 0g[] □□□□□□□□♦ 

□ □□□□命 


□ □□90 gn □□□□□! y 2 n □□□□□□□□❖ 





In n n n n 
0 000 0 0 of 



□ □□□□□□□□□□□□□□□□□□□命 

□ M2 口 □ □ 70g □ □ □ □ 75g □□□口 


1 □□□□□□□□□□□□□□<► 



2 □□□□□□□□ 660 □□□□ 
3[]7[] □□□□□□□□□□□ 

□ □□□□□□□□□□□□□ 

□ □□□□□□□□□□□□□ 

□ □□□□：□□□□□□□□ 

□ □□□□□ fa □ □ □ b □ 

□ □□□□□□□□□□_□□ 

□ □□□□ in n nnl n □□令 


3 ddddd □□□□□□□□ 

□ □ □ nrfp □ □ □1□ □□ □ 

□ □□□□□□□□□□□□a 

□ □ □ □ □ □□□□ °CD □□□□ 

□ □ □ □ □ in n nn 

4DDDDDDDmDDDDD 



5 DDD «□□□□□□□□□ 

□ □□：□□□□□□□□□□ 

□ □ □ fn n nn □ □□ 

□□□□□□□□□□□□□□令 
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□ 



□ □□□□□□□!□□□□□□ 

□ □□□8DDDDDDD10DD 

□ □□□□□□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□□□□❖ 


川州 II 川關川 … 咐關州川 №№1 







□ □□□令 


□ □□□ や 


•EOOOOOOJD □□口 IBP DM □□□口 □DD#DDDDDDD^D^D □□□今 
〔□□□□% □□□□□□♦ 

□ □□□□□□□命 mL D cc 

□ □□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 2 □ □ 80 g □ □ 
2 DDD □ □ M 3 Q □□□30 g □□□□□□□□2 □□□□□□□ 

□ □□□ □□□□[：]□ lOOmL □□□ 50 g □ □ □ 50 g □ M 2 Q 
3 Q □ □□□□□□命 


BT ?】 


1 DDDDDDD 版 

2DDDDDDDDDDDDD 

□ □□□□□□□□□□man 
□□□□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□□□ 
ffmnn# nnn 命 


□ □□□命 

□ □□□□□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□□□□□♦ 



□ □□□□□□□□□□_ 
□□□□□□□□□□□□□❖ 

1 ち 





4 □□□□□□□□令 


i □□□(口 □ 22 □□ 口）□□口 

□□□□□□□□□□□□□ 



❖□□□□□□□□令 
□□□□□ □□□♦ 
^nnnlnnnnnn nnnnn 

w 口 □□□□□□令 
□ □□□命 

□□□□□□□□□□□□□□□a 
□□□□□□□□□□□□□□□a 


□ □□□□□□□□□□□□□ 

in n nn 粉 n □ 

Cf' 


□ 2D □□□□□□□□□□□ 

nnnnn ninn nn # nnn» 

♦□□□□□□□□命 

m n n n m □□□□□□□□□□ 
wa □□□□□□ □□□□□□□ 

□ □□□□□□□□□□□□□□□命 



♦>□□□□□□□□♦ ,_, 

□ □□□□□□□□□ innnn i 

□ □□□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□令 



□□□□□□□□□□□□□□❖ 


□□□□□□□□□□□□□ 
□ □□□□□□□□□□□□□ 



Suuuuuuunnunuu^ 


□ □□□□□□mnn nn ^ 

□ □□□令 



9aa !□□□□□□□□□.□□ 

□□□□□□□ 〜 

□ion□ □□ 

□ □□令 



10 □□□□□□間 


11□□□□□□□□□□□□□ 

□ □□□□□□□□□□□a 

□ □□ 口 fn n nn □ 口 ♦ 

すし教 




♦□□□□□□□□命 

nnnnlnnnnnnnnnn^ 

□ □□□□□□『coooom □令 

nnn 令 


1ZD □□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□a 
□ □□□□□□□□□□□□□ 








^5 


□□□□□= 


□□□□命 

□□□□□□□□□□□□□□□口 

□□□□□□□□□□□□□□□a 
□□□□□□□□□□□□□□□□□a 
□ □□□□□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□♦ 


SM 乍り 


焼き上げ 


生他作り 



□ □ 


□ □口 
]□□□□□ 


D 

□ 

□ 

□ 

D 

□ 

□□ □□ 
□ □ 
□ □ 


♦ 


□□□□▲ 
□□nn 
□□nn 

□ □ n 

□ □ n 

□ □ n 


□ □ 

□ 口 

□ □ 


命 


[□ 


]□ □□_ 
□15口 

□ □□□ 
□ □ □ □ 

□ □□口 

□ □□口 
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Id □ □ □ 

0 0 0 0 0 0 oi I 

□ □□□□□□□□□□□□□□□□□命 mL D cc 

□ □□□□■□□□□□5 □□□□□□□10 □□□□□□□ 

500 mL □ □ 70 g □ M 4 口 □□□□□□□□□□□ □□□□□□ 

□ □□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□命 


□ □ □ nn n n n in □ □ □ □ 

□ □ □ 「n n n n 喩 n □ □□ 


□ □□□□□□□□□□□□a 

□ □□□令 

□□□□□□□□□□□□□□□□□□❖ 

□ □□□□□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□□□□令 



□ □□□命 

□ □□□□□□□□□□□□□□a 
□□□□□□□□□□□❖ 


2n□□□ □ □ 
□□□□□□ 
□□□□□□ 
□ □□□令 



3DDDDDDDDDDDDDD 
_□□□□□□□□□□□□ 
Ifi n n n I n □□□□□□□□ 

fn n nn □□□□□:□ 
□□□□□□□□□□□□□ 
□ □_□□□□□□□□□ 
□ □□□□□□□□□□□□□ 

# 霧 


□ □□o 命 

□□□□□□□□□□□□□□□a 

□□□□□□□□□□□□□□□□□a 

□□□□□□□□□□□□□□□□□作 


4ddd □□□□□□□□□□ 
□ □□□□[□□□□ ID □□ □ 


□ □□□□□□□□□□□□□ 

□ □ □ □ □ □□□□ °cn □□□□□ 

□ nnnnnlrinnn^nnn^ 

5DDDDDDDDDDDDDD 

□ □□□令 



6DDDDDDDDDDDDD 

□ □□□□□□□□ 100 mL 

□ □□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□□ 
□ □□_□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□□□ 
fnnnn^nnn-» 

□□□□□□□□□□□□□□a 
□ □□□□□ □□□□ °co □□□□ 

□□□□□□□□命 



□□□□□□□□□□□□□□□ 

□ □□□□□□□□□□□□a 

□ □□□□□□□□□□□□□a 
□□□□□□□□□□□□□a 

□ □□□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□♦ 

□ □□□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□令 





!□□□□!►□ □ □ 口〇 
□ □□□□□□，□□□□令 


□ □□ □ □ ㈣ □命 

□ □□□□□□□□□□□ □□□□□□□□□ 

□ □□□□□□□ □□□□□□□□□□□ □□□□□ □□□□□□□□ 

□ □□□□□□□□□□□□ □ □□□□□ 


1□□□□□□□□□□□□間 
□ □□□□□□□□□□□□□ 
nnnnnPDDDlnnnnp 
□ □□□□□□□□□□□_□ 
□ □口 EunuLfe 口 □□令 


2DDDDDDDDDDDDDD 
□ □□□□□□□□□□_ 

□ □□□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□♦ 

3D □□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□♦ 

4 □□□□□□□□□□□□□口 
□ □□□□□□□□□□□□□ 


□□□□□□□□□□□□□♦ 
54D □□□□□□□□□□□□ 

□ □□間 

□ □□□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□❖ 

63D □□□□□□□□□□□□ 

□ □ nfn n n n h □□ □ □ □ 

□ □□□□□□□□□□□□□□a 

□ □ □ in n nn 命 n □ □□ 

□ □m □□□□□□□□□□♦ 

7 □□□□□□□□□□□□□口 
□□□□□□□□□□♦ 

□□□□□□□□□□□❖ 
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□ □□□□命 



4n □□□□□!□ □□□□□□ 

□ □□□□□□□□□□□□a 

□ □□□□□□□□□□□□□ 
□ □□□♦ 






…□□□□□□□□□□□間 

□ □□□□□□□□□□□cm 






□ □□□□□ □ □□毛 

m□ □ □ □iocq □□□□□□□□□□%□□ 5_ □□□□□□ 
r / 2 □□□□□□□□□□□□!□□□□□□□□□□ v 2 _□□□ 

□ □□□ □□□□□□□25¢ □□□□□□□□!□ □□□□請 


□ □□:□□□□□□□□□□ 

□ □ □ □ rfn n n nln □□ □ 

□ □□□□□□□□□□□□□□a 


□□□□□□□□ fn n n n 

□ □□□□□□□□□□□□a 

□ □□□□□□□□□□□□a 


2DDDDDDDDDDDDDD 

□ □□□□□□ 3QID □□口 

□ □ □□ □ 9 □ 口 □ □ □ □10Q 

□ □□令 

3d □□□□□□□□□ i.5 r ir 

□ □□□□□□□□□□□ 2fi 


>□□□□□□□□□□□□□ 

□ □ □ □□□ □ □ □!□ □□ □ 

□ □□□□□□□□□□□□a 

□ □ □ □ □ □□□□ °CD □□□□ 

□ □ □ □ □ fn n nn #n □□令 


75 □□□□□□□□□□□□□□口 
□□□□□□□□□□□□□❖ 







□ □□□□□□□□□□□□□ 
□ □□□□□□□ EM □□□ 

(□□□□□□□□[□□□□a 


□ □□□□□□□ 旧 n nn 分 

□ □□□令 


0 □口 


0 0 0 0 0 0 of 


w 



□ □□ □ □□□cmD □□□□□□□□□□命 □□■命 

□ □□□□mDDmDDDDDDDDDDD _□ □ □ 600gD □ 

□ 120g □□□□ 1 繼 □□□□□□□□□□2 □□□□□□□□ 

□ □□□□□□□□□□□ □□□□□□□ 400g 

□ □□□10 □□□□□_ □□□□□命 


□□□□□□□□□□□□□ 

□ □□□□□□□□□□□□a 
□□□□□□□♦ 

ho □□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□□ 

□ □□□□□□□□□□□□□ 

□ □□□□□□□□□□ □【 
nnn in □□□□□□□□□□ 
□□□□wa □□□ □ □ □ □ □ 
in n nn #n □□□□□:□ 

□ □□□□□□□□□□□(a 

□ □□□□□)□□□_□ 
□□□□□□□□□□□dE 

□ □□in □□□□□□□□□□ 
□□□□wa □□□□□□□□□□ 

□ in n nn 瘊 n □□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□□□□❖ 

{□□□□□□□□□□□□□□a 

□□□□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□3D4D 

□ □□□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□□令 


4i□□□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□□♦ 

5a □□□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□□a 

6DDDDDDDDDDDDDD 
□ □□□□□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□□□□□ 

?□□□□□□□□□□□□□ 

□ □ □ □ □□□ □ □ □!□ □□ 

□ □□□□□□□□□□□□□ 

□ □□□□□□□□□棚圓 

□ □□□□□□ in n nnl ^ 

□ □□令 

8DDDDDDDDDDDDDDD 

□ □□□□□□□_□□□ 
□□□□□□□□□□□□□□ 

□ □□□□□□□口 旧 n nn 备 

□ □□□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□□□□❖ 
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□ 


□ 010101010 □□□令 









A 


v .'_ ，，■ぐ f , '、^ r ， 

〇 ， ぺ汾 ^ 


.'か 





•£mOOOOOO)D □ □ □ 侧口 8 ►口 □□□□□□□ ^] □ DD^^D □□□命 
□□□□□□□命 

□ □□ □ □□□□ □□□□□□□□□□□□□□□□命 mLQcc 

□ □□□□□□□□□□□□□□□□□ 20 ¢] □□□□□□□□□□□□□□ 
3 CQ □□⑧ 3 CQ □ □ M 3 口 □ □ □ □ □lOOmL □ □ □ □ 20 mL 

□ □□□□□□□ V 2 □ □ M 5 Q □ □ □ ®6 CQ □□□□□□□□40 

□ □□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ □□□□□□□□❖ 


1 □□□□□□□□令 

0* 

2 □□□□□□□□□□□□□□口 
□ □□□□□□□□□□□□□ 
□ □□□□□□□□□□□□a 



□ □□□命 

□□□□□□□□□□□□□令 


!!□□□□□□□□□□□ 2〇 
□ □□(□□□□□□□□□□ 

□ □□□□□)□□!□□□□ 
□□□□□□□□□♦ 
&□□□□□□□□□□□□ 

□ □□□□□□□□□□□□a 
□□□□□□□□□□□□□□□ 

□ □□□□□ in n nn ^ 

□ □□令 


本 



75D □□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□□ 




43 □□口®□□□□□□□□口 
□□□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□□ 
□ □□令 



參 



87 D 60 VaD □□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□□□□□□❖ 


旅 


inn nnln □□□□□□□□□□ 
□ □□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□命 


{□□□□□□□□□□□□□a 
□ □□□□□□□□□□:□□ 
□□□□□□□□□□□□□ 
□ □□□♦ 


…□□□■□□□[□□間 

□□□□□□□□□□□□□□□❖ 

!□□□□□□□□□□□□□□ 

□□©□□□□□□□□□a 

□□□□□□□□□□□□□ 

□ □□令 



□ □□□□□□□□□□□a 
□□□□□□□□□□□□a 

□□□□□□□□□□令 


令 


)□□□□□□□□□□□□□□ 


10 DDDDDDDD 



口 □□□命 

□□□□□□□□□□□□□□□□ 
□□□□□命 _ 


□□=》ロロ蜂[^間_4□□♦品^. 讎 


□ □□□命 

□ □□□□□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□□□□□令 




浼き上け 


生地 i 乍り 



□ □□□□❖ 

□ L □ 

□ L □ 

□ □口 

□ □ □ 
[□ □ 

□□ 


□ □ 

□ □ □ 
D D □ 


□ 


□ □ 〔 
□ 口〔 
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©□□□□□□ 
□ □□□□□□ 
□□□□□□命 



□ □□□令 

□□□□□□□□□□□□□ 

□□□□□♦ 


'0 k □ 編！ 







=M □□蜂 


卜 □□蜂 

□□□口 ♦ 

□ □□□や 




• 「 □□□□4 P □ □ □ □□□□□□□ 貪 □ DDIB^D □ □ □> 

□□□□□□□命 

□ □□□_□□ □□□■□命 

□ □請7〇 □□□□□□□ 〇〇50口 □□□□2〇 □□□□□□□□ 

M 8 Q □ □ 28¢] □□□□□□□□3 □□□□□□□□□□□□□ 

□ 1 V 2 D □□□□□□□□20¢ 命 


!□□□□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□□□□□□令 


□ □□[!]□□□□□□□□□□ 


□ □□□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□□ 



[□□□□□□□□□□□□□a 

□ □□□3□□□□□□□□口 

□ □□□□□□3 DDDDDD 

□ □□□□□□□□□□□□□ 
!□□□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□□□□❖ 


□ □□□命 

□ □□□□□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□令 



)1 


4 D □□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□□□□ 



111111111 


□□□□□□□□□□□□□□□ 

□ □□□□□ nin n nn ^ 

□ □口 ♦ 


命 

in n n n in □□□□□□□□ 

□ □□□□□□□□□□ 園て 

□ □□□ □□□ □□□ □□□□命 



?□□□□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□□□□□□a 

□□□□□□□□□□□□a 



□□□□□□□□□□□□□a 

□□□□□□□□□□□□□□ 

□ □_□□□□□□□□□ 
□ □□□□□□□□□□□□□ 


□ □□□命 
□□□□□□命 


n n n n n 令 

□□□□□□□□□□□□□a 

□□□□□□□□□□□□□□□□❖ 




I ; 臟賺隱 … _u 

□ □□□□□ 0 ii 



□ □□190 g [][][]10 g □□□□□□□□□令 



焼き上げ 


〇85 




□□□□□ 

[□ [ □ 

□ □ E □❖ 

□ D D □ □ 

!□□□□□□ 

_ □□□口 


□ □ 
□ □ 




匚 □ □ □ □ 

D □ □ □ □ 
Donnnnnnn 

□ 


□ □口 

□ □ □ 

^ □ 

❺□口 


□□□□□□ 
n D D D D D 
□ □□□□□ 

□ □ □ □ □ n 命 
□□□□□□□ 
□□□□□□口 
©□□□□□□ 
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0 


0 


0 


0 


0 


0 


0 


[□□□□!► 
□ □□命 


^5 


□□□□□□□□命 

□ □□□□ 2 □口 500g 口 m □ □ 40g □口 

③ _ □□□□□□□□□ Q70g □□□□□ 

□ □□□□□ □ □ ® M 1 Q □_□□□□ 

□ □命 


□□□□□□□□□□□□□ 

□ □□□□□□□□□□ dp □ 

□ DID □□□□□□□□□□ 

□ □□令 

in n n nIn □□□□□□ □□□□ w . 

□□□□□□□□□□□□□□ 

2ID □□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□□ 

□ □□令 


□□□□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□©□□□□❖ 

4 □□□□□□□□□□□□□□口 

□ □□□□□ nn n n nln □ 
□□□□□□□□□□□□□ 

□ □□□□ in n nn #n□ □ 

□ □□□□□□□□□□□□□ 



=□□□ | □□♦□□□□如 □♦□□□□□> 


• • innnn^D □□□□□□□□ _□» 口 □□□□□□□□□命 
□□□□□□□令 

- □命 

□ □□□□1Q4DD IQ 250gQ □□□□□□❖ 

IQ 4QD 250gQ lkg m □□□□□□□□□命 


1 

□□□□□□□□□□□□□□❖ 



核で 


2 □□□□□□□□□□□□□ 
D □□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□□□ 
in n nn # □□□<► 

♦:♦□□□□□□□□令 

nnnnlnnnnnnnnnn 

□ □□□□□□□。棚 □□□□令 







□ □□□□□□命 mL=cc 

m□□□ trmcm□ 20 mL □□□□□ 如 □ 

□ □□□□□□ 2QD 600g □命 




In n n n + 

□ □□命 



!□□□□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□□□[ 

□ 口 □□□□□□□□□□ 
□□□□WD □□□□ □□□□□□ 

[fi n nn 舂 口 □□□□□□□ 

2 !□□□□□□□□□□□□□□ 

□ □□□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□30DDDDDD^ 

3 □□□□□□□□□□□□間 
□ □□□□□□□□□□□□□ 

□ □□□□□□ 2D □□□□□□ 

□ □ □ □ □ 

□□□□□ ^ 

□□□□□ ^ 

□ □□□□ 

4 3 D □□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□□ 

□ □□□令 


^DDD !□□□□□□□□□□□ 
□ □□□□□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□in n nn 

□ □□令 

5 «□□□□□□□□ mpppi 

□ □□□□□□□□□man 

□ □ □ □_□□□□□ □□□ 

□ □□□□□ [n n nn #□ 

□ □令 

□□□□□□□□□□□□□□a 
□ □□□□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□命 


□□□□□□□□□□□□a 


IDDDmDDDDDDDDD 
□ □□□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□□a 
EdddId □□□□□□□□ 

□□□□□令 

《♦ 口 □□□口 □□口 ♦ 

lh n n n In □□□□□ □□□□，♦ 

□ □□□命 
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•□□令 


□□□□□□□□□□□□□□□[ 

❖ 

□□□□□□□□□□□□□□□令 
□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 

□ □□□□□□□□□□□□□□□□□□a 

□ □□□□□□□□□ □□□I 

□ □□□命 


□□□□□□□□□□□a 


uuuuu^ /? 

i □□□命 


•□□□□□□□□□□□命 


□ □□□□□ □ 
□ □□□□□□ 
□□□□□□□ 
□□□□□□□ 
□□□□□命 




•□□□□□□□□□ 
2DDDDDDDD 
2D2.5DDDDD 
□ □口 ♦ 





□ □□□□□□□□□□□ 

□ □□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□□❖ 


•□□□□□□□□□□命 

□□□□□□□□□□□□□ 
□ □□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□ 

□ □口 ♦ 
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2D □ □ □ 
□ □ □ □ □ 
□ □□□□ 
□ □□□□ 


2.5 □□口 
□ □□□口 
□ □□□□ 


•fnnnnnfe □□口 棚 口8 ►口 □□□□□□□ □ □ d ^ b^d □□□□□命 

( 5 □□□□□♦ 口 □□□□□□♦ 

□ □□□□□□命 nnLD cc 

□ □□□：□□□ 210 g □□□□□2 □ □□□ V 2 □□□□□□□□ 

□ □ B 3 gQ □□□□□□□□ QllOmL □□□ M 1 / 2 □口 □□口 

40 gQ □□□□[□□□□ MV 4 D □ □□□□«► 


111111111 

!□□□□□□□□□□□□□□ 

□ □□□□□□□□□□□man 

□□□□□□□□□□□□□ 

□ □□□□□□□□□□□□□ 




□□□□□□□□□□□□□ 
□ □□□□□□□□□□□iodd 
□□□□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□□❖ 







4 DDDDDDDDDDDDD 
□□□□□□□□□□□□□ 
□ □□□□□□□□令 



'IDDDD^ □□□□□❖ 


(□□□□□□□□□□□□□□a 

□ □□□□□ 4DDDD 

in n nnlfe □□ □in □ □ 

□ □□□命 
♦□□□□□□□□命 

in nn nIn □□□□□□□□□ 
□□°ca □□□□□□ ❖ 


> 


出 □□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□□□令 


?□□□□□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□□□a 

□ □□□■□□□□令 



8 DDDDDDDDDDDD 9 
□ □□□□□□□□□□□□□ 

□ □□□□令 

□□□□□□□□令 


©0 



ft かヂ t 

參く t ぃ“シ 



10a □□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□□ 



0 


□□□□□□□□□□□□a 

□ □□令 



112□□□□□□□□□令 


/> 


12a □□□□□□□□□□□□ 
in n nn 偷 □□ □ 2 〇 □ □ 

□ □□□令 

♦□□□□□□□□令 

ぼ nnni nnnn □□□□□□ 

□口 。 co □□□□□口 ♦ 

□ □□□□□□□□□□□□ 
□ □□□命 


13a □□□□□□□□□□□ 
in n nn 粉□□□令 



n n n n m □□□□□□□□ 
□ □□□□□□□_□□□□♦ 


=^□□♦1 □□□□ロト壽 


'次発酵•成形 


2次，社げ 


□ □ 1命 
□□□□◄ 

□ □□口 
□□□□ 


□ 〔 
□ 〔 
□ 〔 
□ n 

□□一 
□ 「 


□〔 
命 □ c 

□ □ 【 
□ □ 〔 
□ □ 〔 


_—I _—_ 




!_!□ 


b 


□ „ 


□ □ 


□ □ □ 

□ □ □ 

5 □ 

2 D I 

□□□«►□□ 

2 □□□◄□ □ 

□□□□□□ 

□□□□□□ 

_— - D D D _—- D 
_— - D D D D 〇 

□ □□LDDDD 

□ □□□□□□□ 
DDDDDDDD 
□1 □□□□□□ 



77 




















































□ □□ 6 □□□命 nnL=cc 

□ □ □ m □ □ □isog □□□，□□□□□□□□ y 2 □□□□ 

□ 3gQ □□□□□□□! □12CQDD □□□□□□ □ 

□ □□命 


1□□□□□□□□□□：□□□□ 

□ □□□□□□□□□□□□ 

□ □□□□□□□□□□□□ 

2 □□□□□□□□□□□□□口 
□□□□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□□□□□❖ 



> 


(□□□□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□□□□□令 



4DDDDDDDDDDDDD 

□□□□□□□□□□□□口 



!□□□□□□□□□□□□□□□ 

□ □□□□□ 4 □□間 HD □ 

□ □ !□□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□ in n nnl 

□ □□令 


6 □□□□□□□□□□□□□口 

□ □□□□□□□□□[EDD 

□ □□令 

7DDDDDDDDDDDD6 

□ □□□□□□□□rnnnn 



□ □□□□□□□ !!□□□□□□□□□□□□□□ 




しす和4レー聞 
■ 


;□□□□□□□□□□□□□□ 
□ □□□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□ 

□□□□□□ 

□ _D □口 

□ □□□□□ ね*'挪匕， 


三べ " V - 

3 朽良 4 し 

3 Cfr , 


「□□□□1 □□□□口 □□□□ 

□ □□□□ mDDDD ° Q]DD 

□ □□□□□□ 「n n n n 輪 

□ _□□□□□□□□□□ 

□ □□□□□□□□□□□□a 

□ □□□□□□□□□□□□ 

□ □□令 

12 n □□□□□□□□□□□□ 

□ □ □ □ □□□□□□!□ □□ 

□ □□□□□□□□□□□a 

□ □□□□□□□□□□ °cn □ 


□ □□□□□□□□□□□a 



10n 

□ □□□□□□□□ 口9[]間 

□□□□□□□□□□□□a 

□□□□□□□□□□□□a 

□ □□□□□□□□□□□□□□a 
□□□□□□□□□□□□□a 
□□□□□□□□❖ 


□□□□□□□□ 「n n n n 务 

□ □□□令 

13 n □□□□□□□ in □□□ □ 

□□□□□□□□□□□□a 

□ □□□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□a 

□ □ 而 nnn 粉 □□□命 




問なぐ 


i) J 

が 


□□□□□□□□□□□□a 

□ □□□□□□□□□□□□□a 

□ □□□□□□□□□□□□a 

□ □□□□□□□□□□□□□a 
□□□□□□□□□□□□♦ 

□□□□□□□□□□□□a 

□ □□□□□□□□□□間 
□□□□□□□□□令 


E □口 


0 0 0 0 0 0 of 


^5 


D D □ 
□ D □ 
D D r 


□ □ 

□ □ 

□ □ 

I □ □ 

2 □ [ □ □ 』 

2 □ □□◄□□ 

□□□□□□ | 
[□□□□□ ^ 
r D D D D D Y 
r D D D D o 
<&•□□□□□ 1 

□□□□□□□□ 
dddddddd 
□□□□□□□□ 
□1 dddddd 




m; 


□ □ 

□ □ ] 

□□□□□ 

□□□□□ 
In □□口 

□ □□[[ 
□□□□□ 

► ]□□□□ 
♦ □ □ □ □ 
□ □□□□ 
D nL D _L D 
D D D D D 
D D D D D 
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□□□=:_♦ 


□ □嶠□口、 


L ュ □□□□令 

_□ 咋 □□♦_ an ^ 


^5 


• fnnnnn^n □□口 ^ dd^d □□□□□□□ ^ □ □□赘伽□□□□□命 

(□□□□♦□□□□□□□命 


□ □□□□□□□□□□□□□□命 mLQcc 

□ □□□□□□ 1〇〇9 □ □ □ 50 g □□□□□1 □ □□□ V 2 □ 

□ □□□□□□□□ 2 4]2 gD □ 90 mL □□□□□□□ 2] □□□□ m 口 

□ □□□□□□□□□□□ □□□□□□□■□□□200 

□ □□VsQD 70 gQ □□□□□□□□□20 □□□□□□□□□□□□□ 

□ □ Q 50 g □□□□□□ 120 g []^ 


!□□□□□□□□□□□□ 
(76D □ □ )□ID 4D □□ □□ 
□ □□□令 


2DDDDDD5D8DDDDDD 
□ □!□□□□□□□□□□□ 


□□□□□□□□□□□□□ 

□ □■□□□□□□□10□□令 


3 □□□□□□□□□□□□□口 
□□□□280 □□□□□□ 
□□□□□□❖ 


43DDDDDDDDDDDDDDD 

□□□□□□□□□□□令 

□□□□□□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□□□□□令 



5□□□□□□□□令 


6DDDDDDDDDDDDD 

□ □ afn n nn □ m □ 

□ □□□□□□□□□□□□ 

□ □□□□□□□□□□□a 

□ □□□ [fnnnn ♦ □□□令 

♦>□□□□□□□□□□□□□□_♦ 
n n n n in □□□□□□□□ 
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□ □□□□□□□□□□□□□□命 

□ □□□_□□□□□□□□□□□□□ 

□ □□□口 D135g □□□ 1UQ 150g 口 

□ □□ 则 70gQ □□□□□□ 120g[# 


□ □□□□□□□□□□□□□□命 

□ □□_ □□□□□□ 120g □□□ 

□ □ 喊 


□ □□□□□□□□□□□□□□命 

□ □□□[□□□□ 1009 □□□ 2Q □□ 

※□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□令 


!□□□□□□[!]□□□□□□□□□□□ 1DDDDDDDDD □□□□□□□□□□ !□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 

□ □□[□□□□□□□□□□□令 □□□：□□□□□□□□□❖ □□□□□□□□□□□□□□□□□令 
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0 _， 

り □□蜂 

□ □+ □□蜂 

ddqqq] 

_ □蜂 

□ □□ 口 ♦ 

□ □ □□洛 




•fnnnn n^g □□口 < sdd»d □□□□□□口 □□請 □□□□□» 

l □□□□♦ 口 □□□□□□♦ 

□ □□ □ □□□□□□□□□□□命 nnLD cc 

□ □□□□□□ □□□□□45 g □□□ 3 gQ 

□ □聊 □ 25 mL □□□□□□□□□□!□ □□□□：□□□□□□ 

□ □ □□□□□□□ □□□□□□□□□□ 2 _ □ 

□ □□120 g □ □ □ □ □10 QD □□□□!□□□□□□□□ □□«► 
□□□□□□□□□□□□□□□□□ □□□□□□□□□□命 



!□□□□□□□□□□□□ 
(7 60 □ □ )□ID 4 〇 □□ □□ 
□ □□□令 


4 3DD □□□□□□ □□□□□□ 
□□□□□□□□□□□♦ 

5 □□□□□□□□令 


2 DDDDDD 5 D 8 DDDDD 

□□□□□□□□□□□□□ 
□ □□[!□□□□□□□□ 
1 ◦□□令 

3 □□□□□□□□□□□□□口 
□ □□□ 28 D □□□□□□ 


6DDDDDDDDDDDDD 

□ □ dll □□□♦ 口 □ m □ 

□ □□□□□□□□□□□□ 

□ □□□□□□□□□□□□ 

□ □□口 !□□□□#□ □ 

□ □□□□□□□□□□□♦ 
IH n n n i n □□□□□□□□ 

□ □□□ □ □□□□ °cq □□□□□ 

□命 

□ □□□□□□□□□□□□□❖ 


□ □□□□□□命 



=□ □□扣 □♦[□□□□， □□♦百 百^ 



• 「□□% IDDD^I □□□□□□□□♦ 

□ □□□令 

•□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□_ □□□□□□□ 

□ □□□□□□ ffm n n #d[dM^ □□□□□♦ 

i □□□命 

Innnninnnn □□□□□□□□□□ □□□_ □□□□ ♦ 

. x ■□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□命 
x □□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□命 
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BlQlQiQlQiQ 


^]|[| 


0 


0 


□ 


0 


0 


0 


0 




□ □□□□□□□□□□□□□□命 
□□□□：□□□□□□□□□□□□ 

□ ■□□□□□□□□ □□ 

□ □ □ □ 12¢] □ □ □ 7Q 8Q 

□ □□□□□□□□□□□□□□□ 

□ □ _ 8喊 


1間[] □□□□□□□□□□□ 

□ □□令 

□□□□□□□□命 
□□□□□□□□□□□□□令 
□ □□□□令 
□□□□□□□□□□□❖ 


□ □□□□□□□□□□□□□□命 

□ □□□：□□□□□□□□□□□□ 

□ _□□□□□□□□ □□ 

□ □□□□»□□ □□□□□□ 
□ □□□ □ 

□ □□□□ □□□□□□ 12 ¢ 


□□□□□□□□□♦ 

2間圓□□□□□□□□□□令 
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□ □□□□□□□□□□□間 
□□□□□□□□□□□□□ 

□ □□令 
□ □□□命 

□□□□□□□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□□令 


!□□□□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□□□□ 

□ □ □ □ nn n n n in □□ □ 

□ □□□□□□□□□□WDDDD 

□ □□□□□□ in n nn • 

□ □□□□□!□ 2〇 □□□□ 

□□□□□□□□□□□□□ 
ffm nn 倫 □□口 □ □ □ □ 

□ □□令 


15口 

□□ ㈣ □□□□分 


□ □□!□□□ (300 g ) □□□□ V2DD □ □lOOg 



•□□□□□□□□□□□EM 

□ □□□□□□ □咖 □□□□□ 

□ □□□□□□□□□ 


□□□□□□□□□□□□□ 
□ □□□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□□□ 




□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□□ 

□ □□□□□□□□□口 
□□□□□□□□□□□ 

□ □□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□命 



□ □□□□□□□□□□口， 

□□□□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□令 

•□□□□□□命 
□ □□□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□□ 

□ □□令 



E □ □ □□□今 


知 


□ □□□□ V2Q □ 

□ 口 10 Og 


1DDDD4DDDDDDDDD 2□□□□□□□□□ 棚 □□□ 


□ □□：□□□□□□□□□□□□ 





□ □□□□□ n5 □ □ □ n □ 

□ □□□□□□□□□□□□WDD 

□ □□□□□□□ in n nn ^ 

□ □_□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□□a 



□ □ 1 

□ □ n 

□ □ n 

□ □ n 

□ □ n 

□ □ n 
D D n 

□ □ n 
.X' □ n 
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□IQ □□□□□♦ 

□ □口 ♦ 

❖ 

❖ 

□ □□□♦ 

く — 

❖ 

nnn lrnrmnn ^^ 

□□□□□ □□□口 

く ► 命 ^ 

❖ 

□ □□□□□man 

□ □□□□□□□♦ 

❖ 

く ^ 

❖ 

inn □□□ mLD ^ 
□□□□□□□□□♦ 

❖ 

く^— — 

□ □□□□□♦ 

□ □□□□ □□□口 


□□□□□□❖ 
^ 



□ □□ 3 ◦〇□□令 

❖ 

❖ 

❖ 


□ □□口 ♦ 

令 

令 


> - 

□ □□□□□❖ 

□ □□□□□□□□□□□❖ 

2口4口 + 

□ 5口 2 0□口 ♦ 

[J 

- 、 

❖ 

!□□ 100□□令 

❖ 

❖ 

❖ 

□ □□□□□□□❖ 

麵 

❖ 

2口 3口 ♦ 

□ 30 Q 45□□令 

❖ 

,1 

□ □ nn ^ 

IS 9^< , 

❖ 

1200 500 QD ^ 

❖ 

❖ 

♦ 

□ □□□□□□□ 

□ □□口 ♦ 

5 0口 2 0 0 
<□□□□□□ 

□ □□□□□□ 

□ □□□□□□□ 




□ □□□□□□□□□□□□□□□□□□□口 






♦ 




□ □□□□□□□ 
□ □□□♦ 




♦ 


♦ 




❖ 


□ □口 ♦ 

11111111111111111111111111111111 lilt 


♦ 

命 


□□□□□□□□□□□□令 


令 


❖ 


□□□□□□□□□□□令 

❖ 

❖ 

^ 


❖ 


□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 


❖ 

❖ 


❖ 


□ □□□□□□□□□□□□□□□令 

❖ 

❖ 

❖ - 


□□□□□□□♦ 

□ □□□□□□□□□□□□□□□_□□ 
□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 
□ □□□□□□□□□□□□□□ 
□ □□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 
□□□□□♦ 


□ □□□□□♦ 


&□□□□□□ 切□□□□□口 

和 nnnnnn 

□令 

mnnn + 

nnnnn ^ 

nn + 

□命 

□ □ □ v 2 

□ □ □ % 

□ □□i 

□ □ □[ 

□□□□□♦ 


□ 「nn nn 疮 口 

□□□□□□□□□□❖ 


Hnnnl-DD □□□□□□□-» 




r n n ]-□□□□□□□□□□□□□□□□□□□- 
■><■□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□□□□□□□❖ 


nrfmnnnln [fmnnl nnnmnnnn 
□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 
□ □□□□□□□□□□□□□□□□□ 


旧 n nn 命 □□□□□□□□□□□□□ 

□ □□口 ♦ 

□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□口 

□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 

□ □□□□□□□□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□令 

□ □□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 
□ □口 ♦ 


謹 IIH 謂 


」 III" Ijllll 1 1 … !〖!惯 I 冊 jf J 


♦ 


❖❖❖^^^❖ 4 - 




❖ ❖ ❖❖^，❖ ❖ ^，❖^，❖ 

D 1 □ r □ 
















































































